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Forberedelse

Lukk lansettenheten.Drei av beskyttelseshetten.

Drei og ta av lokket. Sett inn lansetten.

Vask og tørk av hendene.Still inn stikkdybden.

Blodsukkermåling

Ta teststrimmelen ut av boksen  
og lukk boksen.

Påfør blod.Trykk på sikkerhetstasten med tommelen.  
Deretter presser du fingeren ned på lansettenheten – fortsett å holde  
knappen inne med tommelen til stikket er gjort (ikke nødvendig å stramme).

Før inn teststrimmel. mylife™ Unio™ 
blodsukkerapparat starter  
automatisk.

Vent til symbolet “Påfør blod”
vises.

Hygienisk fjerning av teststrimmelen
uten blodkontakt.

Med opp- / ned-tasten kan måleresultatet om ønskelig 
markeres (før / etter maten).
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